
平成２８年７月１日 

学校長 様 

諏訪教育会会員様 

諏訪教育会会長 野澤 幹雄  

教科等研究部部長 小林 正典  

保健体育委員会委員長 矢島 伸一  

 

 

梅雨明けの待ち遠しい今日この頃ですが、会員の皆様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか？ 

新年度がスタートし３ヶ月が過ぎ、夏休みまで１ヶ月を切ったこの時期、各学校では、プールからの子ど

もの歓声が聞かれていることでしょう。小学校では、６月に運動会を実施した学校も多く、中学校では中体

連と、子どもも日々体を動かし、心と体の成長が見られた３ヶ月であったかと思います。 

さて、昨年度も好評であった「硬式テニス」を、保体委員会では本年度も夏期研修で行うことにしました。

本来「ネット型」ゲームといえば「集団ネット型」である「バレーボール」をどの学校でも行っていると思

います。しかし、今回「対人ネット型」である「テニス」を、もし教材として扱うならば…。自ら身体を動

かし、「テニス」の楽しさを味わいながら、みんなで考えてみたいと思います。 

高原の風を感じながら、気持ち良い汗を流し、日頃の運動不足解消にもなればと思います。 

大勢の方のご参加を、委員一同心よりお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加申し込み票（送信票不要、このままＦＡＸにてお送り下さい。） 

学校名 氏  名 用具の有無（有・無） 

   

   

   

   

湊小学校 ＦＡＸ ２２－２５２９ 担当 矢島 伸一  〆切り７月１５日（金） 

１．期 日 ８月 ３日（水） 

２．時 間 午前９時３０分～午後１１時３０分 

３．場 所 原村  内藤ペンションテニスコート  （裏面 地図参照） 

住所：長野県諏訪郡原村 第一ペンションビレッジ 内藤ペンション 

  電話：０２６６（７４）２００９ 

４．内 容 硬式テニス  

５．講 師 保健体育委員会の委員及び、学校体育研究会の先生方 

６．服 装 運動のできる服装 

７．持ち物 硬式ラケット・硬式ボール（無い方は貸し出します）、タオル、飲み物、 

筆記用具、その他必要と思われるもの  

８．その他  

（１） テニスコート使用料、ラケット借用料、保険等はすべて無料です！ 

（２） ご不明な点がありましたら、湊小 矢島まで。（ＴＥＬ ２２－２７２８） 



 

 

テニスコートは

このあたり！ 

下に拡大図！ 

内藤ペンション

はここ！ 

 

テニスコートは 

ここです！ 


