
平成２８年度 技術・家庭科委員会夏期研修報告 

技術・家庭科委員会 

 

1. 実施日時 平成２８年８月２日（火）９：００～１３：００ 

 

2. 会場 富士見中学校 技術室 

 

3. 参加者 教育会員１９名 

一般の方 １名（親子で参加の小学生） 計２０

名 

 

4. 実施内容 

・２×４材を使用したベンチづくり 

・一斗缶を使ったロケットストーブの製作と実演 

・ロケットストーブでカレー作り 

 

5. 参加者の声 

 一昨年参加し今回 2 度目の参加です。前回より要領がわかって早くできました。製作に無心に

なれる時間が持てたことは、よい経験、リフレッシュでき

ました。 

 前回は 120cm の長ベンチを製作しましたが、今回は一

人でも持ち運びしやすい 60cm のものを作りました。作

りながら、｢ああすればよかった｣｢次はこうしよう｣という

気づきもあり、チャンスがあれば 3 回目もやってみたい

と思います。 

 こんなに短時間にこんなにステキなベンチができること

に感動です。また、ロケットストーブの仕組みがわかりお

もしろかったです。 

 

 

6. 成果・反省など 

 工具については、各校の先生の協力もあり 20 人程度であれば十分の準備ができました。 

 昨年度まで参加して下さった会員に方が今年度も楽しみにしていて下さったり、今年はお子さんも

一緒に参加して下さったり、多くの方に研修を受けていくことができました。 

 委員会以外の技術･家庭科の先生方にご協力いただき、ベンチ以外のものを作ってみたいとの声にも

対応することができました。 

 ロケットストーブは、材料や時間の関係で、個々での製作をすることができませんでしたが、製作



できるよう考えていきたい。 


