
諏訪教育会地域視察研修助成報告書

学校名 長地小学校

地域視察研修責任者 研修担当：加納寛子教諭

研修期日・時間 令和 2年 11月 28日（水） 9：00～11：00
参加職員数 18名
日程・講師 諏訪湖畔遊覧船乗り場集合  8:30

釣り方の説明         8:30～ 8:45

釣り場への移動        8:50～ 9:00

わかさぎ釣り体験      9:00～ 11:00

わかさぎ調理（そばや）   11：30～ 12:30

講師 平林英治教諭 そば処「とみや」店主

研修内容 ・針への餌の付け方、仕掛けのポイントを教わった後、釣り場（ドーム

船）に移動。ドーム船で 2時間わかさぎ釣りを体験した。
・小さい頃からわかさぎ釣りをして遊んでいた職員が講師となり、釣り

方のこつを伝授。糸の長さや固定からの餌の高さ、餌の動かし方など

を、教えていただいた。

・はじめこそなかなかあたりが来なかったが、30分を過ぎる頃からそれ
ぞれにあたりが来だし、童心に返ってわかさぎ釣りを楽しんだ。

・講師役の職員が 20 匹を超える釣果を上げたほか、体調 10cm にも迫
る大物を釣り上げる職員もいて、大いに盛り上がった。

・釣り上げたわかさぎをそば処『とみや』に持ち込み、天ぷらに調理し

ていただいた。できあがりを待つ間、わかさぎ釣りが盛んであった頃

の話や、わかさぎの習性・おいしい食べ方などのお話を店主よりお聞

きし、大変勉強になった。

・かつては諏訪湖の冬の風物詩できあったわかさぎ釣り。コロナウイル

スの影響だけでなく、最近観光客が減少している話をお聞きした。地

域文化の継承として、自然を相手にした『遊び』の楽しさを味わう機

会として、子どもたちにもぜひ体験させたいと感じた。

・岡谷市に赴任し縁あって同じ職場で働くことになった先生方。県内は

もとより県外からも来られている先生方がいる。諏訪の歴史・諏訪な

らではの体験を共有することができとてもいい研修となった。また、

地域の歴史・文化・風習を体験し、地域の特色を知ることの大切さを

感じた。



    

ボートにのって釣り場に出発 ヤッター 釣れた！！

校長先生も 1尾目ゲットです！！ 天ぷらにしておいしくいただきました

諏訪湖の恵みを満喫した研修になりました


